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姊妹學校交流報告書 
2024／2025 學年 

 

學校名稱： 聖公會聖本德中學 

學校類別： 
*小學 / *中學 / *特殊學校  

(*請刪去不適用者) 
負責老師： 黃麗霞助理校長 

 
本學年已與以下內地姊妹學校進行交流活動： 

1. 廣州市從化區第二中學 

2. 
廣東省中山市小欖鎮華僑中學 

3. 
海南省澄邁縣華東師範大學澄邁實驗中學 

4.  

5.  

 

本校曾舉辦的姊妹學校活動所涵蓋層面及有關資料如下： 

(請在適當的方格內填上號(可選多項)及/或在「其他」欄填寫有關資料)  

 

甲. 管理層面（*已舉辦 / *未有舉辦）(*請刪去不適用者) 

交流項目 預期目標 

編號  描述 編號  描述 

A1  探訪/考察 B1  增進對內地的認識和了解 

A2  校政研討會/學校管理分享 B2  增加對國家的歸屬感/國民身份的認同 

A3  會議/視像會議 B3  
交流良好管理經驗和心得/提升學校行

政及管理的能力 

A4  
與姊妹學校進行簽約儀式/商討交流

計劃 
B4  擴闊學校網絡 

A5  其他(請註明) : B5  擴闊視野 

   B6  建立友誼/聯繫 

   B7  訂定交流細節/ 活動詳情 

   B8  其他(請註明) : 

 

管理層面  

達至預期目標程度 
C1  完全達到 C2  大致達到 C3  一般達到 C4  未能達到 
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乙. 教師層面（*已舉辦 / *未有舉辦）(*請刪去不適用者) 

交流項目 預期目標 

編號  描述 編號  描述 

D1  探訪/考察 E1  增進對內地的認識和了解 

D2  觀課/評課 E2  增加對國家的歸屬感/國民身份的認同 

D3  示範課/同題異構 E3  建立學習社群/推行教研 

D4  遠程教室/視像交流/電子教學交流 E4  促進專業發展 

D5  專題研討/工作坊/座談會 E5  提升教學成效 

D6  專業發展日 E6  擴闊視野 

D7  其他(請註明) : E7  建立友誼/聯繫 

   E8  其他(請註明) : 

 

教師層面  

達至預期目標程度 
F1  完全達到 F2  大致達到 F3  一般達到 F4  未能達到 

 

 

丙. 學生層面（*已舉辦 / *未有舉辦）(*請刪去不適用者) 

交流項目 預期目標 

編號  描述 編號  描述 

G1  探訪/考察 H1  增進對內地的認識和了解 

G2  課堂體驗 H2  增加對國家的歸屬感/國民身份的認同 

G3  生活體驗 H3  擴闊視野 

G4  專題研習 H4  建立友誼 

G5  遠程教室/視像交流/電子學習交流 H5  促進文化交流 

G6  文化體藝交流 H6  增強語言/表達/溝通能力 

G7  書信交流 H7  提升自理能力/促進個人成長 

G8  其他(請註明) : H8  豐富學習經歷 

   H9  其他(請註明) : 

 

學生層面  

達至預期目標程度 
I1  完全達到 I2  大致達到 I3  一般達到 I4  未能達到 

 

  



3 
 

丁. 家長層面（*已舉辦 / *未有舉辦）(*請刪去不適用者) 

 (註 :學校不可使用姊妹學校計劃津貼支付家長在交流活動的開支) 

交流項目 預期目標 

編號  描述 編號  描述 

J1  參觀學校 K1  增進對內地的認識和了解 

J2  家長座談會 K2  增加對國家的歸屬感/國民身份的認同 

J3  分享心得 K3  擴闊視野 

J4  其他(請註明) : K4  加強家校合作 

   K5  加強家長教育 

   K6  交流良好家校合作經驗和心得 

   K7  其他(請註明) : 

 

家長層面  

達至預期目標程度 
L1  完全達到 L2  大致達到 L3  一般達到 L4  未能達到 

 

監察/評估方法如下： 

編號  監察/評估方法 

M1  討論 

M2  分享 

M3  問卷調查 

M4  面談/訪問 

M5  會議 

M6  觀察 

M7  報告 

M8  其他(請註明) : 

 

全年財政報告： 

編號  交流項目 支出金額 

N1  到訪內地姊妹學校作交流的費用 HK$ 118,620 

N2  在香港合辦姊妹學校交流活動的費用 HK$ 

N3  姊妹學校活動行政助理的薪金 (註:不可超過學年津貼額的 20%) HK$ 33,087.8 

N4  視像交流設備及其他電腦設備的費用 HK$ 

N5  交流物資費用 HK$ 150 

N6  在香港進行交流活動時的茶點開支(註:不可超過學年津貼額的 2%) HK$ 

N7  老師的一次入出境簽證的費用(註:不可超過學年津貼額的 1%) HK$ 

N8  其他(請註明) : 簽約儀式費用 HK$ 5,800 

N9  學年總開支 HK$ 157,657.8 

N10  沒有任何開支 不適用 

反思及跟進： 
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編號  內容 

O1  有關交流活動的層面 [如適用，請註明]                                              

O2  

有關交流活動的形式/內容 [如適用，請註明]  

 

○1 參與「2024粵港澳學生誦讀中華經典美文表演大賽」，透過與姊妹學校廣州市從

化區第二中學的青少年學生的朗誦交流，擴闊學生視野，學習朗誦之美，感受中華

文化的博大精深，加深與姊妹學校情誼。本校18名中四學生與姊妹學校廣州市從化

區第二中學學生透過線上及實地交流，共同排練誦讀節目《鑄劍護國》，融合粵港

兩地朗誦風格，深化協作。邀請朗誦專家及中文科教師指導，從發音、情感表達到

舞台呈現，提升學生對經典文本的理解與演繹技巧。 

節目榮獲廣州市教育局頒發一等獎，肯定學生的朗誦表現與團隊合作成果。學生拓

寬視野，掌握朗誦藝術之美，並透過與內地同儕互動，提升溝通能力及文化自信。

兩校學生在共同目標下建立深厚友誼，為未來文化交流活動奠定基礎，強化了粵港

教育合作的紐帶。 

 

○2 與內地姊妹學校進行交流活動，瞭解國家的教育制度及與內地學生交流，分享兩

地文化的特色。第一天參觀孫中山故居紀念館及孫文西路步行街。第二天前往姊妹

學校小欖鎮華僑中學，上午參觀校園，老師進行聽課活動及學生進行團康活動，下

午兩地有文藝節目表演，並有學生運動交流。第三天參觀珠海太空中心學習。 

93%學生同意孫中山故居紀念館加深自己對孫中山及其革命精神的認識。  

89%學生同意孫文西路步行街加深自己對中山旅遊業發展的認識。  

96%學生同意珠海太空中心科普教育基地加深自己對中國科普研學發展的認識。  

100%學生同意與姊妹學校交流加深自己對內地教育制度及學習模式的認識。  

100%學生同意與姊妹學校交流增進兩地青少年的感情和認識。  

100%學生同意通過親身體驗和學習，讓自己深入了解中國歷史文化和人文精神，並

提升自己對國家的歸屬感以及國民身份認同。  

學生同意是次活動能學習到責任感、團結、堅毅、仁愛、同理心、勤勞、守法、尊

重他人、誠信、承擔精神及孝親。 

  

○3 本校應姊妹學校中山市小欖鎮華僑中學的邀請，參與中山市教育和體育局主辦的

「2025年第四屆五韻中山誦寫講大賽」，共21名中一至中五學生參加「墨韻中山」

書寫大賽——港澳學生硬筆組。安排學生進行硬筆書法培訓，強化書寫技巧與比賽

要求，並由教師指導作品內容與格式。與主辦單位及姊妹學校保持密切溝通，確保

參賽流程順利，包括作品提交、評審協調等。  

21名參賽學生全數獲獎，其中5人獲一等獎、8人獲二等獎、8人獲三等獎，展現本校學

生書寫能力與藝術素養。透過比賽深化與中山市姊妹學校的合作，增進港澳學生對中

華傳統文化的認識與興趣。                                              

O3  有關交流活動的時間安排 [如適用，請註明]                                             

O4  有關交流活動的津貼安排 [如適用，請註明]                                            

O5  有關承辦機構的組織安排[如適用，請註明]                                                    
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O6  

其他(請註明) : 

 於 2024 年 10 月 5 日，本校於《全港傑出內地研學交流團》嘉許禮 2024 獲

頒嘉許狀，以表揚本校積極舉辧內地考察與交流團，讓學生了解祖國。 

 於 2024 年 11 月 21 日，本校與中山市小欖鎮華僑中學締結為姊妹學校，鄭

銘強校長前往珠海橫琴參與「2024/25 粵港澳姊妹學校簽約儀式」。 

 於 2025 年 4 月 17 日，本校與華東師範大學澄邁實驗中學締結為姊妹學校，

鄭銘強校長於 2025 年 4月 16-19 日前往海南省參與簽約儀式及進行研學路

線考察。 

 

交流參與人次： 

編號  層面 交流參與人次 

P1  本校學生在香港與姊妹學校交流的人次 ___人次 

P2  本校學生到訪內地與姊妹學校交流的人次 84 人次 

P3  本校學生參與交流的總人次 __總人次 

P4  本校教師參與交流的總人次 12 總人次 

P5  本校學校管理人員參與交流的總人次 2_總人次 

 

備註： 

 
 於 2024 年 9 月 21-22 日，本校中四學生共 18 人與姊妹學校廣州市從化區第二中學共同參

與廣州市教育局主辦「2024 粵港澳姊妹學校中華經典美文誦讀大賽（廣州）」，獲得一等獎，

節目名稱《鑄劍護國》，由黃麗霞助理校長及敖穎祺老師帶隊。此團由華暢東方文化國際交

流有限公司承辦。 

 於 2024 年 12 月 12 日，鄭銘強校長及黃麗霞助理校長與香港特別行政區政府教育局學校發

展支援組項目經理徐德明先生會面，以了解本校使用姊妹學校計劃津貼的詳情。 

 於 2025 年 3 月 19-21 日，本校中一至中三級學生共 45 人參與「姊妹學校計劃——中山文

化珠海科普體驗之旅」，由鄭銘強校長、黃麗霞助理校長、梁可欣老師、馬曉陽老師、朱家

駿老師、吳庭匡老師、陳焯鏗老師、何卓東老師及許世平老師帶隊。此團由匯萃國際文化交

流中心承辧。 

 於 2025 年 5 月，本校應姊妹學校中山市小欖鎮華僑中學的邀請，參與中山市教育和體育局

主辦的「2025 第四屆五韻中山誦寫講大赛」，中一至中五學生共 21 人參加「墨韻中山」書

寫大賽——港澳學生硬筆組。 

 

 


